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Χαιρετισμός  Δημάρχου Ρεθύμνης/ Προέδρου Π.Ε.Δ Κρήτης   

κ. Γιώργη Χ. Μαρινάκη στη Γιορτή Κρητικής Διατροφής 2025 

 

                                                                              1 Ιουλίου 2025, Δημοτικός Κήπος  

 Σεβασμιώτατε,  

Κυρία  Αντιπεριφερειάρχη Ρεθύμνου, 

Κύριε Αντιπεριφερειάρχη Επιχειρηματικότητας,  

Κύριε Πρόεδρε του ΕΒΕ Ρεθύμνου, 

Κυρίες και Κύριοι εκπρόσωποι τοπικών αρχών, υπηρεσιών, Συλλόγων και Σωματείων,  

Αγαπητές και αγαπητοί συμπολίτες 

Χαίρομαι που συναντιόμαστε και φέτος στο φιλόξενο Δημοτικό μας Κήπο,  για να 

εγκαινιάσουμε μαζί τη Γιορτή της Κρητικής Διατροφής. Ένα θεσμό Παράδοσης και 

Πολιτισμού που σμίγει τους ανθρώπους του νησιού μας και τιμά τους καρπούς του μόχθου 

τους, της επιχειρηματικής  τους δράσης   και της  καλλιτεχνικής τους σύμπραξης.  

Η φετινή διοργάνωση της Γιορτής έχει επετειακό χαρακτήρα. Εντάσσεται στις 

εκδηλώσεις εορτασμού των  εκατό χρόνων από τη δημιουργία  του Δημοτικού μας Κήπου.  

Ένας αιώνας συμπληρώνεται φέτος από τη γέννηση του σημαντικότερου πνεύμονα 

πρασίνου του Ρεθύμνου  το 1925 από τον τότε Δήμαρχο Μενέλαο Παπαδάκη. Ένα έργο που 

συνέχισε και εμπλούτισε διαμορφώνοντας το στη μορφή που γνωρίζουμε σήμερα, ο 

διάδοχός του Δήμαρχος Τίτος Πετυχάκης. 
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Σε αυτόν λοιπόν τον κατάφυτο χώρο, που φέρει ζωντανές τις αναμνήσεις των παιδικών 

και νεανικών μας χρόνων, που αντιλαλεί ακόμη τα γέλια και τη χαρά των επισκεπτών της 

Γιορτής Κρασιού που επί δεκαετίες διοργάνωνε η Περιηγητική Λέσχη με τη συνδρομή του  

Δήμου στο παρελθόν, σε τούτη την όαση που μας φιλεύει με τις μυρωδιές, τη δροσιά και τη 

γαλήνη της, ανοίγουμε απόψε μαζί τις πύλες της Γιορτής Κρητικής  Διατροφής.  

Είμαστε περήφανοι, ως Δήμος Ρεθύμνης, για την πολύχρονη συνεργασία μας με την 

Περιφέρεια Κρήτης και την Αντιπεριφέρεια Ρεθύμνου καθώς και  το Εμποροβιομηχανικό 

Επιμελητήριο,  σε αυτή τη διοργάνωση.  

 

Ενώνουμε κάθε χρόνο τις δυνάμεις μας, μοιραζόμαστε  τις ιδέες μας και ενεργοποιούμε 

τα μέσα που διαθέτουμε, ώστε  με τη συνδρομή των υπηρεσιών μας, τη θετική διάθεση και 

την εργατικότητα των παραγωγών του νησιού μας, τη θερμή στήριξη ντόπιων επιχειρήσεων, 

των σωματείων και των οργανωμένων συλλογικοτήτων, τους εθελοντές και τους 

καλλιτέχνες του τόπου μας,    να προσφέρουμε στους κατοίκους κι επισκέπτες του 

Ρεθύμνου και του νησιού μας, μια εμπειρία ζωής αξιομνημόνευτη.   

  Σας καλούμε λοιπόν να γίνεται ενεργοί μέτοχοι και συνδημιουργοί αυτής της 

ξεχωριστής εμπειρίας που περιλαμβάνει βιωματικές δραστηριότητες και ελκυστικές 

προτάσεις μύησης στις γεύσεις, τα αρώματα, τις μουσικές και τις  παραδόσεις της κρητικής 

διατροφής.  

Σας προσκαλούμε να γνωρίσετε, να δοκιμάσετε, να πειραματιστείτε, να 

δημιουργήσετε,  να εξερευνήσετε τον πλούτο του κρητικού πολιτισμού μέσα από τις πιο 

αντιπροσωπευτικές εκφάνσεις του.  

 

Να απολαύσετε τη γευσιγνωσία  τοπικών  προϊόντων με τις προσφερόμενες  ποικιλίες 

κρητικού παρθένου ελαιόλαδου, ρακής και κρασιού από τα οινοποιεία του Ρεθύμνου, το 

μέλι, το ψωμί  και το παξιμάδι,  να αναβιώσετε αναμνήσεις  από το παρελθόν σας, μέσα  

από το άρωμα των βοτάνων της Κρήτης που αφυπνίζουν μνήμες και θεραπεύουν τραύματα 

του σώματος και της ψυχής, να παρασυρθείτε από τα  βήματα του χορού, παραδομένοι 

στην ανάδειξη της  μουσικής παράδοσης της Κρήτης αλλά και της υπόλοιπης Ελλάδας, από 

τους άξιους καλλιτέχνες μας.   
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Σας προτείνουμε να μοιραστείτε με τα παιδιά σας τη χαρά τη δημιουργίας, 

συνοδεύοντας τα στα θεατρο-παιδαγωγικά προγράμματα,  τα διαδραστικά και εικαστικά  

εργαστήρια καθώς και  τα μουσικά παραμύθια και αφηγήσεις   που περιλαμβάνονται στο 

πρόγραμμα της Γιορτής.  

 

Ζυμώστε μαζί τους, παίξτε, ενεργοποιήστε της φαντασία τους, ψιθυρίστε τους μύθους 

και θρύλους  επικοινωνήστε τους βιωματικά τις αξίες και τις παραδόσεις της Κρήτης.  

Καλλιεργήστε στα παιδιά  την αγάπη για  τη Φύση, το σεβασμό στους καρπούς της γης 

και βοηθήστε τα να κατανοήσουν τη δύναμη του  κρητικού πολιτισμού  που γαλουχεί τις 

γενιές των ανθρώπων αυτού του τόπου.  

  

Με αυτές τις σκέψεις, ευχαριστώ θερμά όλους όσοι εργάστηκαν για να διοργανωθεί 

αυτή τη σημαντική Γιορτή, όλους  όσοι τη στηρίζουν διαχρονικά με υλικά και άυλα μέσα, 

όλους εσάς που είστε σταθερά παρόντες  και παρούσες σε κάθε αναπτυξιακή  πρωτοβουλία 

του Ρεθύμνου.  

 

Ελπίζω, η φετινή Γιορτή Κρητικής  Διατροφής να σας προσφέρει την εμπειρία ενός 

ταξιδιού που πάντα επιθυμούσατε και την ανάμνηση μιας βαθιάς, αυθεντικής, ποιοτικής 

και γόνιμης  αλληλεπίδρασης με τους ανθρώπους και τα έργα τους.  

 

Σας ευχαριστώ πολύ.    


